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Accepter de se regarder soi pour regarder le monde, ne pas s’éloigner,
se poser là au beau milieu de l’espace et du temps, oser chercher
dans son esprit, dans son corps, les traces de tous les autres 
hommes, admettre de les voir, prendre dans sa vie les deux ou 
trois infimes lueurs de vie de toutes les autres vies, accepter de 
connaître, au risque de détruire ses propres certitudes, chercher 
et refuser pourtant de trouver et aller démuni, dans le risque de 
l’incompréhension, dans le danger du quolibet ou de l’insulte, aller 
démuni, marcher sans inquiétude et dire ce refus de l’inquiétude, 
comme premier engagement.

Jean-Luc Lagarde

Formation
Conservatoire régional de Montpellier, direction Ariel Garcia Valdès,
avec Richard Mitou, Hélène de Bissy, Jacques Allaire, Marion Guerrero,
Laurent Pigeonnat (2010-2012)

Audiovisuel
Le temps d’un cri, court métrage réalisé par Clio Simon, élève au 
Fresnoy, Studio National des Arts Contemporains : jeu (2015)

Lectures
Mémoires de la grande guerre, lecture dirigée par Christophe Rauck, 
au Théâtre du Nord (2014)
Ecrits de guerre, correspondances d’auteurs, lecture dirigée par 
Laurent Hatat, avec le Goethe Institut de Lille (2014)

Atelier
Atelier avec la compagnie Jpaz, présentation dans une prison pour 
mineurs à Marseille (2012)

Saxophone, guitare, piano (débutant)
Sport de combat (boxe française, karaté)
Chant (baryton basse)
Photographie
Anglais
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Promotion 2012-2015 / École du Nord - école professionnelle supérieure d’art dramatique du Nord-Pas de Calais - direction Christophe Rauck


